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LiIFi TUN OG AKRA i TiU AR!

LiF aburdur Liflands hefur nt verid faanlegur 4 islenskum markadi i 10 4r. A pessum tima

hefur hann haslad sér véll sem raunhaefur og hagkvaemur valkostur pegar kemur ad vali a
aburadi fyrir islenskt raektarland. Med samstarfi vid Glasson Fertilizers i Bretlandi bjodum
vid gaedalausnir sem tryggja baendum gott fédur. Vid pbokkum vidskiptin sidastlidin 10 ar

og horfum 6traud fram a vid!

Aburdur fyrir islenskar adstadur

[ 4&r leggjum vid &herslu & d&burdardrval sem
hentar fjolbreyttum jardvegs- og raektunar-
adsteedum. Med fjolgun dburdartegunda an selens
svorum vid nyjum kréfum beenda, par sem selen er i
auknum meeli ad maelast of mikid | heysynum.
Lifland bydur &fram upp & geedavorur sem stydja
vid betri adfanganytingu og hamarks uppskeru.
Kynntu pér nyjungarnar i baeklingnum!

Gaedi

LiIF &burdurinn er geeda fjdlkorna &burdur fram-
leiddur af Glasson Fertilizers | Bretlandi, sam-
kveemt evropskum stddlum. Glasson leggur mikid
upp Ur nyskopun og vorupréun og er markmid peirra
ad beeta skilvirkni neeringarupptoku og notkunar a
aburdi. Aburdurinn kemur | stérsekkjum sem hafa
bykkan innri poka skv. BS EN ISO 9001-2000
stadli.

Aburdurinn er allur hidadur med paraffinoliu sem
eykur fleedi og minnkar likur & samlodun aburdar-
kornanna. Petta hefur reynst vel.

Hja Liflandi er dhersla 16gd 4 ad maeta vidskipta-
vinum & sanngjarnan hatt ef eitthvad bregdur Ut af
vardandi vorugeedi og er gsedafravikum fylgt eftir
eftir af festu. Allar dbendingar um pad sem betur
ma fara eru pegnar med pokkum og slikar upplys-
ingar nyttar til ad prda vorudrvalid til betri vegar.

NutriCharge byggir & efnasambandi
sem bindur jonir sem annars myndu
fastbinda adgengilegan fosfor.

[ ameriskum rannsdknum hefur ad-
gengileiki fosfdrs aukist um 30-40%
yfir vaxtartimann med notkun Nutri-
charge. Nutricharge vérur okkar eru
hudadar med 2 litrum/tonn fosfdrgjafa
 dburdinum.

Adgengilegri fosfor med NutriCharge

A bodstélunum eru tveer vorutegundir medhéndladar
med NutriCharge, sem minnkar fastbindingu fosférs i
jardveg og eykur adgengileika hans fyrir nytjaplontur.
Pegar hefdbundnum fosféraburdi er dreift & reektarland, og
aburdurinn leysist fastbinst stor hluti fosforsins | jardveg-
inum 6drum frumefnum (t.d. Al*, Ca* og Fe*) sem fyrir eru
i jardveginum. Fastbundinn fosfér er ekki adgengilegur
pléntunum. Ef NutriCharge er { aburdinum dregur pad til sin
sameindirnar sem annars myndu fastbindast fosférnum og
eykst pa frambod nytanlegs fosfoérs fyrir plonturnar.

Lystauki

Natrium (Na+) er ekki naudsynlegt plontum til vaxtar, en
med pvi ad auka natrium [ groffodri méa auka lystugleika
bess. Aukid natrium i grosum haekkar sykurinnihald peirra
og meltanleika fédursins, sér i lagi i purrkatid. Pannig ma
gera fé0rid lystugra og auka inntoku pess hja jorturdyrum
og nytingu fédursins. Med aukinni fédurinntoku méa pannig
einnig auka mjolkurframleidslu. | bodi er ein tegund med
Lystauka og getur hann hentad vel til endurdburdargjafar
og til ad auka lystugleika haar, en saltid getur einkum haft
jakvaeed ahrif a sprottin gros vegna aukins sykurinnihalds.
Aukin saltstyrkur i heyjum getur lika unnid gegn surnun
vambar med hlutleysingu syra, pannig ad avinningur af
vidbaettu salti | groffddri getur verid nokkur.




Magn nzeringarefna i uppskeru og aburdarporf

[ hvert skipti sem heyjad er, eru uppskorin naeringarefni fjarleegd af landinu og gefin gripunum til vaxtar og vihalds.
Plontutegundir eru misnsemar fyrir skorti & nseringarefnum. | eftirfarandi téflu ma sja vidmid um hversu mikid af
naeringarefnum eru fjarlaegd med uppskerunni og einnig hversu nsemar plénturnar eru fyrir vontun a naeringarefnunum.

Magn hreinna naeringarefna sem fjarlaeagd eru med uppskeru, kg naeringarefnis a hvert
tonn purrefnis a hektara.

Bygg @® 15 ® 2o O 46 ® 08 ®12
Vetrarhveiti o - ® 37 ® 472 ®11 ® 28
Hafrar ® 16 ® 35 ® 50 1,2 0,8
Tan ® 15-25 3,5 15,8 2,7 1,2
Smaratun ® 52 ® 0,7 ® 54 0,5

@ Mjog neemt fyrir skorti & naeringarefni
Télur af heimasidunni borealis-lat.com og midast pvi ad erlendum adstsedum

@ Naemt fyrir skorti

Medal naemt fyrir skorti

Daemi um hvernig ma nyta sér tofluna til ad reikna Ut magn nseringarefna sem eru fjarlsegd med uppskeru:
1) Uppskera upp ¢ 3,5 tonn af byggi & hektara fiarlsegir 52,5 kg af N; 10 kg af P: 16 kg af K: 2,7 kg af Mg og
4,1 kg af S, & hvern hektara lands sem uppskorid er.

2) Uppskera af 1 hektara af tdngrasi, 20 rdllur (fyrri + seinni sldttur), 750 kg hver, med 40% purrefni fjarlsegir
6 tonn purrefna sem innihalda 120kg N; 21kg P: 94,8kg K: 16,2kg Mg og 7,2kg S.

Pegar aburdarparfir eru metnar er mikilvaegt ad taka tillit til magns nseringarefna sem fjarleegd hafa verid, jardvegs-
gerdar, fridésemi landsins og bvi magni bufjaraburdar sem notadur hefur verid. | eftirfarandi toflu ma finna vidmid um
neeringarparfir reektarlands og hvada aburdartegundir i Urvali Liflands keemu til greina til ad uppfylla pau skilyrdi.

Aburdarpérf reektarlands

400 kg/ha

Lif-tegundir sem gaetu hentad”
| 200 kg/ha

600 kg/ha

Frjésamt - framreest myri 20-45 20-30 40-60 Lif 16-15-12 Lif 16-15-12

Medal frijdésamt - mai 50-80 20-30 40-60 Lif 16-15-12 | Lif16-15-12
Ryrt - sandur/melur 90-120 20-30 40-60 Lif 20-10-10
Uppskerumikil, endurraektud | 100-140 15-30 40-60 Lif 25-9-9 Lif 20-10-10
Uppskerulitil, gémul tun 80-100 15-20 30-40 Lif 22-8-8 Lif 22-8-8
Milli slatta 30-50 0-5 0-20 Lif 27 Lif 24-5 [ Lif 22-3-3 / Lif 22-8-8

Hafrar/rygresi/bygg 100-140 20-25 40-60 Lif 25-9-9
Repja/nepja/mergkal 100-140 30-40 70-90 Lif 16-15-12
*ef enginn bufjaraburdur er notadur samhlida tilbUnum aburdi. Gogn fra RML

Mynd: Maynard Reece

midju

Hvad vantar plonturnar minar?
Kéfnunarefnisskortur (N): Ljésgraenn litur, bl6d smagerd og bldém litil, gulnun blada fra

Fosférskortur (P): Fjolublar litur & blédum og dregur Ur vexti plantna.

Kaliskortur (K): Gulgraenn litur og visnun blada Ut fra bladndum: Grosin verda lin og haed
beirra mismunandi.

Magnesiumskortur (Mg): Ljdsgraenn litur, gulnun milli seda { eldri laufblédum, upprulladir
bladaendar, raudbrin eda fjdlubla ad lit.

Kalsiumskortur (Ca): Raetur jurta mislitar, plontur linar og lijdsgraenar, visnudum blédum
fiolgar. Bladoddar visna fyrst.

Brennisteinsskortur (S): Gulir blettir 4 laufi i lok vetrar. Baedi ny og gémul bldd visna.



Mikilvaegi naeringarefna

Kofnunarefni (nitur) er naudsynlegt plontum

til ad mynda protein, hvata og bladgraenu og

er pannig naudsynlegt til ljostillifunar. Pad

hefur ahrif a8 geedi plontunnar sem fédur-

efnis og pa sérstaklega hvad vardar magn
protins { groffédrinu. N er pad nseringarefni sem er mest
takmarkandi fyrir voxt plantna & Islandi.

N binst illa i jardvegi og skolast pvi audveldlega Ut med
t.d. rigningarvatni, ekki sist yfir vetrartimann pvi pa hafa
plontur ekki moguleikann & ad taka pad upp. Einnig ber ad
huga ad pvi ad ef mikil irkoma verdur ad vori og sumarlagi
getur pad valdid mikilli Utskolun & nitri dr nylega dreiféum
aburdi.

Haegt er ad tvinna saman raektun & grasi og belgjurtum (t.d.
hvitsmara og raudsmara) en paer na i nitur Ur andrdmsloft-
inu med hjalp rétarorvera. Pannig er haegt ad minnka
aburdarporf plantna sem vaxa vid hlid belgjurta.

Fosfér (P) er naudsynlegur plontum til

ad umbreyta solarorku i nseringu, trefjar

og oliu. Fosfér gegnir lykilhlutverki i ljos-

tillifun, efnaskiptum sykra, orkuflutningi og

geymslu. Hann er mikilveegur plontunni i
upphafi vaxtar par sem hann studlar ad sterkari rotarvexti
og sprotamyndun, auk pess sem hann ytir undir bindingu
jardvegs. Fosfér er takmarkandi pattur i vexti plantna par
sem hann binst fast i jardvegi og er pvi mjog misnytanlegur
eftir jardvegsgerd, sérstaklega ef hann er sur. Haegt er ad
auka adgengi fosfdrs fyrir plontuna ef syrustigi jardvegsins
er stjornad en adgengi plantna ad fosfor er mest vid pH
6-7 og er pvi kdlkun jardvegs gadd leid til ad nyta betur pann
fosfér sem er { jardveginum.

Kali (K) er naudsynlegt plontum til vaxtar
bar sem pad stydur vid myndun kolvetna |
laufum plantna og styrkir frumuveggi peirra.
Pad gegnir einnig mikilveegu hlutverki i ad
styrkja pléntuna svo hun verdi polnari fyrir
sjukddmum, snikjudyrum, purrki og frosti. Kali er adeins
adgengilegt plontum a uppleystu formi. Rakastig jardvegs
er pvi mikilvaagt fyrir upptoku kalis, en um leid aukast likur &
Utskolun a kali Ur jardveginum ef jardvegur er mjog blautur.

Magnesium (Mg) er ad finna i bladgreenu
jurta, en par fer fram ljéstillifun. Pad gegnir
einnig hlutverki  uppbyggingu pléntunnar og
nytingu fosfdrs.

Lagmark

Mikilveegi naeringarefna i vexti plantna ma likja vié bord
tunnu. EKki er heegt ad fylla tunnuna med vatni nema upp ad
leegsta bordi. Hvert bord i tunnunni tdknar eitt naeringarefni
og pannig parf ad meeta éllum naeringarpérfum til ad haegt
sé ad fylla tunnuna.

Kalsium eda kalk (Ca) er mikilveegt

plontum til uppbyggingar frumuveggja.

Pad er jarbvegsbastandi efni og gegnir

mikilveegu hlutverki i ad haekka syrustig

jardvegs, sem er mikilveegt til ad basta
nytingu dburdarefna og eykur endingu tungrasa og
smara. Kalsium gegnir mikilveegu hlutverki i jardvegs-
byggingu, bastir samkornun og stodugleika hans.
Tilbdinn aburdur hefur syrandi ahrif a jardveg og pvi
gott ad hann innihaldi kalsium. Einnig ma notast vid
kornad kalk eda skeljasand pegar porf er a leidréttingu
syrustigs.

Brennisteinn (S) er naudsynlegur plontum

til uppbyggingar greenukorna og préteina.

Utskolun getur ordid & brennisteini og

bvi mikilveegt ad pad sé ndg frambod

fyrir plontur eftir vorleysingar og vetrar-
rigningar, en plontur geta einungis nytt sér brennistein a
formi SO42- sem er vatnsleysanlegt.

Selen (Se) er ekki naudsynlegt snefil-

efni fyrir plontur en pad er mikilvaegt fyrir

dyr og hafa rannsdknir synt fram & ad

bad skorti almennt i islenskum heyjum

bar sem grunngildi pess | jardvegi er lagt
hérlendis. Skortur & pvi getur komid fram { hinum ymsu
bufjarsjukdéomum eins og stiuskjogri hja 16mbum og
kalfum og hvitvodvaveiki hja fullordnum dyrum.




Fadu Lif i tan og akra

Aburdarvérulisti Liflands 2025

N P* K Ca Mg S

LiF 27 | 270 | | L 43 | 18
Eingildur, einkorna kéfnunarefnisdburdur sem hentar 4 eldri tin par sem notast er vi& mikinn bafjaraburd fyrir fyrri slatt, en einnig einn og sér milli sltta. Gagnast einnig
sem abét & kéfnunarefnisskammt fyrir greenfédur.

LiF 24-5 Y288 | 240 | 22 | | 30 | 12 | 20
Tvigildur, fjélkorna dburdur sem hentar t.d. med bifjérdburdi & eldri tin par sem enginn skortur er & kali og fosforbérf er ekki mikil. Getur lika hentad sem millislattar-
&burdur par sem véntun er & fosfér. Hentar einnig vel til landgreedslu par sem pérf & kali er almennt litil. An selens.

LiF 24-5+Se+Nutricharge | 240 | 22 | | 30 | 12 | 20 | | 0,0020 |
Eins og LIF 24-5 en selenbaettur og medhéndladur med Nutricharge sem eykur fosférupptoku.
LiF 26-6+Se 260 | 26 | | 40 3.0 0,0020 |

Tvigildur, selenbaettur fjdlkorna dburdur sem hentar med bufjaraburdi & eldri tan par sem enginn skortur er & kali og fosférpérf er ekki mikil. Getur lika hentad sem millis-
lttardburdur par sem véntun er & fosfér.

LiF 26-10 l 26,0

Tvigildur, fjélkorna dburdur sem getur hentad med butjaraburdi & el

44 | | 30 | | 25

dri tdn par sem enginn skortur er & kali en par sem véntun er & vidbaettum foch')r. An selens.

LIF 16-15-12+Bér | 160 | 65 | 100 | 15 | L 20 | 035

Prigildur fjélkorna flagéburdur sem er hentugur vid endurraektun tiina og i nybrotid land. Bérbaettur og hentar & graenfédur og kal sem er nsemt fyrir bérskorti. Hentar
einnig med korni og par sem fosfér og kali skortir tilfinnanlega. An selens.

LiF 19-8-12 19,0 35 10,0 2,0 0,7 2,0

LiF 19-8-12+Se 19,0 3,5 10,0 2,0 0,7 20 0,0020

prigildur, fjélkorna dburdur sem hentar t.d. 4 myrartin sem maelast med lagt kali, en algengt er ad tin um vestan- og nordanvert landid maelist lag i kali. Faanlegur med og 4n selens.
LIF 20-5-12+Se+Nutricharge | 200 | 22 | 100 | 30 | | 20 | 0,0020 |

Prigildur, selenbzettur fjélkorna d4burdur sem hentar t.d. & myrartdn sem maeelast med lagt kali, en algengt er ad tin um vestan- og nordanvert landid maelist 1ag i kali.
Fosfér medhéndladur med Nutricharge sem eykur nytingu hans.

LiF 20-10-10 20,0 4,4 8,3 2,0 0,9 2,0
LiF 20-10-10+Se 20,0 4,4 8,0 2,0 0,9 1,0 0,0150

Prigildur, alhlida fjélkorna dburdur sem hentar t.d. & tan i midlungs raekt, einkum par sem fosfér er ekki af skornum skammti og & myrartan. Uppfyllir parfir tingrasa og
vidheldur jafnveegi & forda lykilnzeringarefna. Feest med og 4n selens.

LiF 20-12-8+Se | 200 | 52 | 66 | 18 | 05 | 20 | | 0,0020 |
Prigildur, selenbaettur fjslkorna dburdur sem hentar t.d. 4 tin par sem véntun er & fosfér og kali.

LiF 22-3-3 LYSTAUKI | 220 | 13 | 25 [ 30 | 12 | | | 22
Léttprigildur, fislkorna dburdur sem hentar t.d. vel milli slatta. Inniheldur vidbzett salt sem eykur lystugleika hdar og eykur styrk natriums i f68rinu.

LiF22-8-8 [[{4ui 21,5 35 6.5 3,0 25

LiF 22-8-8+Se 21,5 35 6,5 3.0 2,5 0,0015

Prigildur, alhlida fjélkorna dburdur sem hentar t.d. & tin i midlungs reaekt, einkum par sem fosfér og kali er ekki af skornum skammti. Uppfyllir parfir tangrasa og vidheldur
jafnveegi & forda lykilnzeringarefna. Faest med og &n selens.

LiF 25-9-9+Se | 250 | 39 | 75 J | | 0,0020 |
prigildur, alhlida fjlkorna dburdur sem hentar t.d. & tdn i midlungs raekt, einkum par sem fosfér og kali er ekki af skornum skammti. Uppfyllir parfir tingrasa og vidheldur
jafnveegi & forda lykilnzeringarefna.

LIF27-6-6 [ 270 | 26 | 50 | | | | |

Prigildur fjélkorna aburdur sem hentar t.d. par sem bufjaraburdur er borinn 4 og getur hentad milli slatta. An selens.

LiF Kornad kalk 38 38,0

Kornad kalk er jardvegsbeetandi efni sem dregur dr syringu jardvegs. Kornada kalkid er unnid dr fint méludum kalksteini sem hefur skjétari verkun en skeljasandur. Hentar
vel til vidhaldskalkunar & tanum. Of l4gt syrustig getur dregi® verulega dr nytingu dburdarefna. Hentar til dreifingar med venjulegum aburdardreifara.

Gildin segja til um hlutfoll hreinna efna { %. Aburdurinn er afhentur { 600 kg stérsekkjum. * P er 92% vatnsleysanlegur
Aburdurinn er allur fjdlkorna, nema Lif 27 sem er einkorna.

Nyjustu aburdarverdin ma
finna a vef Liflands

www.lifland.is/aburdur

Notadu myndavélina a simanum pinum til ad skanna QR kédann og sja gildandi verdskra.



http://www.lifland.is/aburdur
http://www.lifland.is/aburdur

Hafdu samband vid solumenn Liflands

Bléndués - N

ordurland vestra

Saevar Bjorgvinsson
Verslunarstjéri
Blondudsi
5401155
saevar@lifland.is

Asmundur Oskar Einarsson

Akureyri - Nordurland

Ellert Jén Gunnsteinsson
Verslunarstjori

Akureyri

5401150
akur@lifland.is

Baldur Gardarsson

Solumadur Solumadur
5401155 Akureyri
blonduos@lifland.is 892-4773

akur@lifland.is

Borgarnes - Vesturland

Helgi Bjorn Olafsson
Verslunarstjéri
Borgarnesi
5401154
helgibo@lifland.is

Hanna Laufey Orvar Arason
Jonasdottir Verslunarstjori
Sélumadur 487 8888
Borgarnesi hvolsvollur@lifland.is
5401154

borgarnes@lifland.is

Reykjavik - Séludeild
phdk udet Audunn Kristjansson
Soélumadur
— : . 487 8888
Karl Trausti Einarsson Kjartan Sveinsson g ]
Salumadur SSlumadur hvolsvollur@lifland.is
5401120 5401134

karlt@lifland.is kjartan@lifland.is

Asdis Run Olafsdéttir Johannes Baldvin Jonsson
Solumadur Vorustjori
5401136 5401139

asdisrun@lifland.is johannes@lifland.is
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